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GORDI fucking BUENA
Weloversize, Weloversize

Una gordibuena es aquella que, a pesar de no tener un físico de portada de revista, hace todo lo posible
por sentirse bien consigo misma. Una mujer con personalidad, estilo y ganas de mejorar
constantemente. La gordibuena no tiene miedo de la palabra “gorda”. Es la primera en reírse de sí
misma y es consciente de su atractivo, por lo que sabe explotarlo.
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Si piensas que eres la única que en verano sufre rozaduras entre los muslos… Si escuchaste en más de
una ocasión aquello de «con lo guapa que eres de cara, si bajases unos kilillos...». Si crees que solo tú
fulminas los vaqueros por la entrepierna hasta convertirlos en queso gruyer... Si celebras con champán
encontrar unas botas altas que te cierren... Si alguna vez te han dicho «aquí no hay talla para ti»... Si no
sabes dónde se esconde la motivación para no faltar a las clases de zumba… Si solo ligas en Internet
porque... ¡madre mía, cómo está el mercado! Si te han rechazado por gorda, por tener muchas tetas, por
tener poco culo, por no encajar en los cánones… Si tus dietas empiezan los lunes y acaban los
miércoles... Si estás harta de los consejos de quienes creen que tu sobrepeso viene de comer Donuts a
dos manos… Si buscas recetas riquis que te animen a seguir cuidándote sin sufrir… Si te encanta la
lencería moni pero has tenido que usar siempre sujes de abuela… En definitiva, si eres de las que
quieres despertarte y al mirarte al espejo gritarte «¡Bombonazo!», pero ahora mismo no te sale… ¡Este
libro está escrito para ti!
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Weloversize

Periodista y coleccionista de todo aquello digno de coleccionar. Es bloguera y activista del movimiento
curvy, —o movimiento gordi—. Elena nos da la bienvenida a un «mundo donde la talla es lo de menos y
la autoestima, lo de más». Definida como «la nueva fashionista», presenta en estas páginas una
selección de consejos y recomendaciones especialmente pensadas para las chicas XL, sobre moda,
belleza, salud, estilo de vida, cultura o sexo. Anécdotas curiosas, reflexiones desenfadadas, sugerencias
sobre ocio y, sobre todo, mucho humor, para hacer del gordibuenismo un estilo de vida.



 

Weloversize

Es bloguera y activista del movimiento curvy. Cofundadora, junto con Elena Devesa, del sitio web
Weloversize. Es maquillista y comunicadora de moda y belleza. Rebeca se sumerge diariamente en la
red buscando en blogs y webs inspiración y nuevas tendencias. En Weloversize dramatizan la presión
social a la que se ve sometida una gran parte de la sociedad, fundamentalmente mujeres, cuya
apariencia física no cuadra con lo que algunos se empeñan en considerar ideales de belleza.


