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El valor de elegir
Fernando Savater

Una antropología a partir de la libertad.

Preguntarse por la libertad es hacerlo a la razón y al corazón de nuestra vida. Reconocer el valor de ser,
sentirse y vivir libre es reconocerse como humano y por ello aceptar el compromiso feliz e inexcusable
del esfuerzo continuado. Una tarea para toda la vida. Es el tema de este libro. Para empezar,
ingenuamente, puede plantearse así: ¿En qué consiste la libertad? ¿Existe realmente la libertad? ¿Es
algo que tengo antes de saberlo, algo que sólo adquiero al saber que lo tengo o algo que para tenerlo
debo renunciar a saber con precisión qué es? ¿Soy capaz de libertad o soy libertad y por ello capaz de
ser humano? Y tantas, tantas, demasiadas preguntas. En la primera parte se intenta una antropología a
partir de la libertad, es decir, considerando la libertad como diferencia específica del género humano.
Cuestiones sobre la elección, lo voluntario e involuntario, la intención o el azar ayudarán a comprender
qué es. En la segunda parte se ofrecen algo así como unos «ejercicios de libertad». Es una incitación a
continuar pensando y repensando.
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Fernando Savater

Fernando Savater, profesor de Filosofía durante más de treinta años, ha escrito más de cincuenta
obras, entre ensayos filosóficos, políticos y literarios, narraciones y teatro. Ha sido investido con varios
doctorados honoris causa otorgados por universidades de España, Europa y América, y ha recibido
diversas condecoraciones, como la Orden del Mérito Constitucional de España y la Orden Mexicana del
Águila Azteca, entre otras. Distinguido como Chevalier des Arts et des Lettres por el Gobierno de
Francia, ha formado parte de varios movimientos cívicos de lucha contra la violencia terrorista en el País
Vasco, entre ellos ¡Basta Ya!, que obtuvo el Premio Sájarov para la Libertad de Conciencia en el año
2000. Ha sido galardonado con el Premio per la Cultura Mediterranea en 2014, el Premio Internacional
Eulalio Ferrer en 2015 y el Premio Taurino Ciudad de Sevilla en 2019. Sus libros han sido traducidos a
más de veinte idiomas.


