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Todas las claves para que la convivencia en casa sea feliz de la mano del equipo de psicólogos
de Gran Hermano
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Gran Hermano es, probablemente, un ejemplo de convivencia muy similar a lo que cada uno de
nosotros vive con su pareja, con su familia o con quien comparta el hogar.

Aprende a convivir en casa te da las claves para entender por qué nos comportamos como lo
hacemos, por qué nos enamoramos, por qué algunas relaciones son tan efímeras y otras perduran
tanto, por qué surgen los conflictos y qué puedes hacer para que todo vaya mejor. El equipo de
psicólogos de Gran Hermano te enseña a gestionar las relaciones y las emociones a través de las
experiencias del exitoso programa de televisión.
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