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Queridos abuelos
Dr. Paulino Castells

Un libro que ayuda a situar correctamente el papel de los abuelos en las familias en la actualidad.

            Queridos abuelos trata diferentes aspectos relacionados con la ancianidad y su situación en el
nuevo siglo XXI: el papel del abuelo en la educación de los nietos, los cambios físicos
relacionados con la vejez, la posición del abuelo en la sociedad y en la familia, qué pueden hacer
ellos por los demás y qué deben hacer los demás por ellos…

 

Dr. Paulino Castells

Paulino Castells es doctor en Medicina y Cirugía por la Universidad de Barcelona, especializado en
Pediatría, Neurología y Psiquiatría. Su actividad profesional se desarrolla en el campo de la
psiquiatría infantil y juvenil, y en el de la problemática familiar en general. Colabora con frecuencia en
publicaciones de divulgación médica, así como en prensa escrita, radio y televisión, y ha sido
galardonado con diversos premios. En la actualidad ejerce su actividad docente en la Universitat
Internacional de Catalunya. Es padre de cuatro hijos, dos chicos y dos chicas, en edad adolescente.
Es autor de más de veinte libros sobre temas de su especialidad.


