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La medicina del alma
Eric Rolf

Aprende a escuchar tu cuerpo para tener una salud óptima desde el punto de vista físico, mental y
emocional

Este libro es una herramienta sencilla y eficaz con la que lograrás tener el control de tu salud. En sus
páginas descubrirás cómo cada persona participa en la creación de su enfermedad y, también, cómo cada
uno puede formar parte de su curación.

En este viaje hacia tu interior, aprenderás a:

• Descifrar la causa original de las dolencias.
• Desarrollar la intuición.
• Usar los quince sentidos que tenemos para vivir una vida más saludable, abundante y feliz.

¿Qué parte de tu vida te está pidiendo atención? La vida te habla, ¡escúchala!
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Eric Rolf

Eric Rolf visionario creativo, ha dedicado su vida a la exploración de la creatividad y de los procesos de
comunicación, desde sus fuentes internas más profundas, y su aplicación para el beneficio humano.
Presentador de seminarios y talleres, mentor personal y autor de: La medicina del alma; Contando con tu
alma; Medicina del alma II; Nanow, Frutos de mi árbol; Enseñanzas. El camino del sabor.


