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El cóctel de la felicidad
Edurne

La música, el trabajo, el amor… Te presentamos la receta mágica de diversos cócteles que te ayudarán
a caminar por la vida con una mochila cargada de optimismo y autoconfianza
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Este es un libro cercano, una conversación íntima con Edurne, que quiere ofrecer al lector la
posibilidad de conocer mejor a una de las jóvenes artistas con más proyección en el panorama
musical español de nuestros días. Al mismo tiempo, pretende servir de guía para sus lectores, a
partir de las experiencias de superación de la autora y de su filosofía de vida, cuyas claves principales
son: la actitud positiva siempre, no ponerse límites, aprender de los errores, levantarse después de
cada caída y, de manera muy especial, el afán por aprender y el valor del esfuerzo.
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Edurne

Edurne saltó a la fama tras quedar finalista en la cuarta edición de Operación Triunfo (2005). En
2006 apareció su primer álbum, Edurne, que llegó a ser Disco de Oro, y en 2007 Ilusión. Ese mismo
año debutó en el musical Grease, cuyo éxito otorgaría un espaldarazo definitivo a su carrera. Tras sus
álbumes Première (2008) y Nueva Piel (2010), dio comienzo la segunda temporada de Grease. Su
quinto álbum de estudio, Clímax, apareció en 2013, año en el que también inició su participación en el
concurso televisivo Tu cara me suena, donde resultó ganadora. 

Entre junio y diciembre de 2014 prolongó su experiencia en televisión presentando el programa de
Cuatro Todo va bien. En la edición del festival de Eurovisión de 2015 (Viena) ha sido la representante
española y este mismo año ha salido a la venta su sexto disco, Adrenalina.


