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iContaré hasta tres!

Jo Frost

La nueva guia de la Supernanny, con consejos practicos y efectivos que los
padres necesitan saber para educar a sus hijos

«No lo volveré a repetir: jala una, alas dosy alas...!»
Respira hondo, calmate y ten mucha paciencia: todo ird bien.

Nadie nace sabiendo cdmo ser un buen padre y tampoco existe un manual

de cémo serlo; y es que nada te cambia tanto la vida como tener un hijo. jContaré
hasta tres! es una mochila repleta de auténticos recursos que te ayudaran en el
cuidado de tu pequerio, desde que empieza a caminar hasta los cuatro afios de
edad.

Un libro claro, completo y eminentemente practico de la mano de la Supernanny, la
mejor nifiera del mundo, para que disfrutes de esta increible etapa de la vida de tu
hijo.

Jo Frost

Jo Frost es una nifiera inglesa, y la protagonista del programa de television
Supernanny. Ha escrito también varios libros sobre cuidado y educacion de nifios,
publicados en Planeta.



