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Creatividad
Edward de Bono

Más de sesenta sencillos ejercicios para poner en práctica la creatividad, de la mano del experto profesor De
Bono, padre del pensamiento lateral

La Nueva Biblioteca Edward de Bono recoge los títulos del prestigioso psicólogo que Ediciones Paidós viene
publicando desde la década de los años 90. Con nuevos diseños actualizados y ediciones cuidadas, la
Nueva Biblioteca Edward de Bono incorpora los best sellers y las novedades editoriales. La Nueva Biblioteca
Edward de Bono se inició con la publicación de: Creatividad. 62 ejercicios para desarrollar la mente,
novedad editorial, y la recuperación de Seis sombreros para pensar. Creatividad. 62 ejercicios para
desarrollar la mente es un práctico libro sencillo y divertido para todo aquél que desse tener grandes ideas.
El método de Edward de Bono ha sido declarado obligatorio en el sistema educativo de varios países, y se
ha implantado en centros de enseñanza de Canadá, Estados Unidos, China y Rusia. Asimismo, es consultor
de algunas de las empresas más importantes del mundo -NTT, Du Pont, Ericsson, United Technologies,
American Standard, Exxon, Shell, IBM y Ford, entre otras. En este libro, el lector hallará 62 juegos que
fomentan la creatividad y el pensamiento lateral. Todo el mundo quiere ser creativo, La creatividad hace la
vida más divertida, más interesante y más productiva. Hay quien piensa que la creatividad es algo con lo
que se nace, y que no puede ser aprendida. En Creatividad se describen 62 ejercicios y juegos. Un ejercicio,
en torno a palabras elegidas al azar de una lista. Por ejemplo, si nuestra tarea es elegir una idea nueva para
un restaurante. La palabra aleatoria es CAPA. Nos puede sugerir desde alguien disfrazado hasta un
veneciano paseando en góndola.
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Edward de Bono

Edward De Bono (Malta, 19 de mayo de 1933 - 9 de junio de 2021) se licenció en Medicina. Posteriormente
se especializó en Psicología y Fisiología en Oxford y Cambridge. Fundador y director del Cognitive
Research Trust (1969) y del Centre for the pranational Independent Thinking Organization, escribió una
treintena de libros y dirigió dos series de televisión.

Es un prolífico escritor, psicólogo, entrenador e instructor en el tema del pensamiento y la creatividad y es el
padre del concepto «pensamiento lateral», la habilidad adquirida para hacer que el pensamiento escape a la
rigidez y se convierta en creativo.

De Bono creó varias herramientas para mejorar las habilidades y actitudes de exploración, como el P.N.I
(Positivo, Negativo, Interesante), CTF (Considerar todos los Factores) y CyS (Consecuencias y Secuelas).
Muchas de ellas se basan en la premisa de que debe enseñarse a pensar explícitamente.

Edward de Bono pasó más de treinta años impartiendo cursos formativos para empresas, instituciones y
universidades. Es autor de 68 libros traducidos a 37 idiomas.


