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Lógica fluida
Edward de Bono

Recuperamos Lógica fluida, de Edward de Bono, una autoridad mundial en todo lo
concerniente al pensamiento creativo.

Considerado por muchos como el más ilustre de los pioneros en la
enseñanza directa de los mecanismos mentales, el doctor Edward De Bono
se erigió como una autoridad mundial en todo lo concerniente al
pensamiento creativo.

Suyos son muchos de los conceptos relativos al tema que han pasado a ocupar un
lugar irremplazable en nuestro lenguaje cotidiano.

Y suyos son también algunos de los libros más importantes sobre la cuestión, que
han construido su reputación científica proporcionando unas herramientas de uso
muy sencillo pero, a la vez, y en sus efectos últimos, extremadamente
contundentes. Pues bien, en este libro, De Bono desarrolla un nuevo método para
la solución de este tipo de problemas. Por un lado, sostiene que la lógica
tradicional es estática y está cimentada sobre el sólido fundamento de la identidad.
Por otro, y en contraste con esta lógica, que él denomina «lógica rígida», propone
la «lógica fluida», fundamentada, precisamente, en el libre flujo de la mente, como
si de una corriente de agua se tratara.

El «es», a partir de ahí, se convierte en «hacia», y preguntas como «¿Qué es...?»
acaban transformándose en cuestiones del tipo «¿Hacia dónde conduce esto?»,
en un intento de evitar la esclerosis múltiple de la mente y facilitar una mecánica
de la reflexión mucho más viva y flexible.

Una nueva lógica, en fin, sorprendentemente fácil de utilizar y, además, plasmada
en una fluidez visual que permitirá al lector reflexionar sobre sus pensamientos con
un enfoque distinto y más creativo.

 

Edward de Bono

Edward De Bono (Malta, 19 de mayo de 1933 - 9 de junio de 2021) se licenció en
Medicina. Posteriormente se especializó en Psicología y Fisiología en Oxford y
Cambridge. Fundador y director del Cognitive Research Trust (1969) y del Centre
for the pranational Independent Thinking Organization, escribió una treintena de
libros y dirigió dos series de televisión.

Es un prolífico escritor, psicólogo, entrenador e instructor en el tema del
pensamiento y la creatividad y es el padre del concepto «pensamiento lateral», la
habilidad adquirida para hacer que el pensamiento escape a la rigidez y se
convierta en creativo.

De Bono creó varias herramientas para mejorar las habilidades y actitudes de
exploración, como el P.N.I (Positivo, Negativo, Interesante), CTF (Considerar todos
los Factores) y CyS (Consecuencias y Secuelas). Muchas de ellas se basan en la
premisa de que debe enseñarse a pensar explícitamente.

Edward de Bono pasó más de treinta años impartiendo cursos formativos para
empresas, instituciones y universidades. Es autor de 68 libros traducidos a 37
idiomas.


