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La alianza terapéutica
Myrna L. Friedlander, Valentín Escudero, Laurie Heathrington

Un libro imprescindible para los terapeutas de familia y pareja, profesores, estudiantes e investigadores.

La alianza terapéutica en la terapia familiar y de pareja demuestra la importancia crucial de establecer
relaciones de trabajo sanas con los clientes en la terapia familiar y de pareja. El modelo conceptual de los
autores (Sistema para la observación de las alianzas en la terapia familiar y de pareja o SOATIF) integra la
teoría, la investigación y la práctica relacionadas con la alianza en la terapia familiar y de pareja. El libro
incluye numerosos ejemplos de casos clínicos para ilustrar cada una de las dimensiones del SOATIF con
familias y parejas de origen multicultural. Se incluyen en el libro los instrumentos para la observación y los
autoinformes, que están disponibles en inglés y español. También se puede obtener gratuitamente la
versión de software en http://www.softa-soatif.net. Los usuarios pueden descargar sus propios vídeos en el
software, para evaluar la alianza con propósitos clínicos o de investigación.
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