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Escritos esenciales de Milton H. Erickson, vol. 2

Harry G. Procter

Mientras que para el primer volumen de esta obra, también publicado por Paidés, el compilador Harry G.
Procter ha escogido textos sobre la hipnosis, su induccion y los fendmenos psicolégicos que puede generar
--catalepsia, amnesia, anestesia, alucinacion, regresion, etc.--, este tomo nos muestra a un Milton Erickson
plenamente centrado en la psicoterapia. Sus afios de experiencia con la hipnosis en la clinica y el
laboratorio se ponen en juego para facilitar el cambio terapéutico en los problemas més variados, desde los
mas tipicamente psicoldgicos —de los problemas psicoticos al crecimiento personal-- hasta otros de indole
mas médica --problemas de dolor, dermatolégicos, obstetricios, odontolégicos, etc.--, tanto en adultos como
en niflos. Su concepciodn de la terapia y el cambio, basada en la utilizacién de los recursos que de forma
Unica posee cada persona, se ponen de manifiesto no sélo en sus innumerables reflexiones sino también en
los méas de treinta casos expuestos, que a buen seguro deleitaran al lector interesado.
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