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Escritos esenciales de Milton H. Erickson, vol. |

Harry G. Procter

Hoy en dia ya existen muchos textos en castellano sobre la hipnosis. No tantos que sean serios, basados
en una amplia experiencia, y menos aun dentro del ambito de la psicologia cientifica y la psicoterapia. Pero
el presente es el Unico que, ademas de todo lo anterior, ha sido escrito por uno de los mas grandes
maestros de la hipnosis: Milton H. Erickson. En cualquier tratado de hipnosis se hace referencia destacada
a su obra --lo que ha generado un nuevo término, la "hipnosis ericksoniana"-- y existen ya varias obras
monograficas dedicadas a su forma particular de practicarla, escritas por autores del prestigio de Haley,
Rossi, O'Hanlon, y Zeig, entre otros. Pero ésta es la Unica que recoge una seleccion cuidadosa de sus
textos originales. Sin intérpretes. En este primer volumen, Erickson documenta sus experiencias,
innovaciones e investigacién con modalidades diversas de hipnosis. Los distintos casos y formas de
induccién presentadas hacen que sea una obra préactica y util.
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