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El test del arbol

Renée Stora

Esta obra se basa en los principios y el método establecidos por Renée Stora para la aplicacién e
interpretacion del test del dibujo del arbol. Tras un estudio de los antecedentes y la bibliografia existente
sobre el tema, se ofrecen al lector numerosos ejemplos de la aplicacién del test antes y en el curso de la
psicoterapia de varios pacientes de diversas edades, exposiciones complementadas en todos los casos con
la reproduccion de los dibujos y valorizadas por el analisis detallado de los trazados y su interpretacion
psicolégicas, asi como por la confrontacién de ésta con los datos obtenidos de la anamnesis y de la
aplicacion de otros tests. Se demuestra asimismo la posibilidad de utilizar el método con fines de
diagnostico a partir del analisis de los dibujos en general, cualquiera que sea su tema y aunque no
contengan arboles, lo cual implica ampliar los alcances de este valioso instrumento. Completan la obra un
estudio sobre el simbolismo del arbol y una resefia de la bibliografia que describe el empleo de esta prueba
en casos psiquiatricos. Se proporciona asi al lector un método cuya utilidad se extiende a diferentes
dominios, como la sociologia, la orientacion profesional, la psicologia, la psiquiatria, la psicoterapia y la
pedagogia.
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