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Uno más uno son tres

En la dinámica de toda pareja interviene una dimensión -su absoluto- que escapa al control de las dos
personas que la forman y que se plasma en el relato común que deben ir inventando desde el momento de
su primer encuentro a fin de >, relato a cuyos contenidos deben mantenerse fieles para preservar esta
creación. En consecuencia, los integrantes de una díada no pueden dejar de ratificar el contenido del
argumento singular que crea su pareja y, recíprocamente, la singularidad de este argumento marca buena
parte de sus comportamientos y opiniones. Su existencia constituye un descubrimiento primordial para el
terapeuta de parejas, así como para toda persona interesada en el fenómeno mismo de la pareja. Ignorar a
este tercero, creer que en el caso de la pareja > conduce al terapeuta a trivializar a las parejas y > según el
modelo basado en la idea de una > en la pareja. El absurdo de esta empresa provoca el rechazo por su
inutilidad. Basado en los fundamentos de la nueva teoría sistémica -que intenta plasmar la complejidad de
las relaciones humanas en modelos globales-, este libro propone devolver la creatividad original a la pareja
accediendo a ella en su integridad a través de su absoluto.
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