Fechade
publicacién:
31/12/1983

Sello Editorial:
Ediciones Paidos

Contacto de
prensa

Nombre: Paloma
Cordén

Teleféno: 93 492 86
33

Email:
pcordon@planeta.es

mage not i@yind or type unknown

La pérdida
John Bowlby

Completa con este volumen John Bowlby su brillante trilogia dedicada al vinculo afectivo y sus vicisitudes.
Analiza la forma en que repercute la muerte de un familiar en las vidas de nifios y adultos, y aborda con
ejemplar penetracion la dindmica del duelo, los problemas de la depresion y los procesos de acomodacion
gue son esenciales para preservar la salud psiquica. Aunque la obra se centra en las experiencias de los
nifios y el modo cémo éstas los afectan en el momento y posteriormente, incluye también amplia
informacién y datos comparativos sobre los adultos, tanto sobre los que viven en Occidente como sobre los
que pertenecen a otras culturas. Sobre esta base traza una vivida descripcion de los nifios sometidos a
situaciones de stress, de sus esperanzas, sus temores, sus ansiedades y su capacidad para hacer frente a
la realidad. Concluye con un andlisis del concepto de "permanencia de la persona”, factor determinante en
la respuesta del nifio a la separacion y la pérdida. Al igual que los dos volimenes anteriores de esta trilogia
(El apego y La separacion, ambos publicados por Paidés), La pérdida sera sin duda recibida como un obra
inspiradora, como el adecuado remate de lo que se reconoce ya como el estudio fundamental sobre el
vinculo y la pérdida afectivos.

John Bowlby

John Bowlby fue un psicélogo, psiquiatra y psicoanalista inglés. Estudio Psicologia y Ciencias Preclinicas
en el Trinity College (Universidad de Cambridge) donde gand varios premios por su desempefio intelectual.
Trabaj6 unos afios con menores marginados y posteriormente se licencié en Medicina en el University
College Hospital de Londres y se formé en psiquiatria de adultos en el Hospital Maudsley.

Durante la segunda guerra mundial trabaj6 en la clinica Child Guidance de Londres y, mas tarde, fue
teniente coronel en la Royal Army Medical Corps.

Bowlby formé parte de la direccién de la Clinica Tavistock y fue consultor en la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) en el ambito de la salud mental durante veintidos afios.

El desapego materno que experimenté en su infancia fomento6 su gran interés en el desarrollo infantil, por
cuyos estudios es mundialmente reconocido en la actualidad, y la teoria del apego, de la que fue pionero.



