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Diario de un noctámbulo
Francisco Umbral

«Diario de un noctámbulo tiene la sintonía de muchas emociones, sensaciones y reflexiones, en las que
en la voz brilla la prosa sin otra contención que la del murmullo confidencial, las metáforas del día a
día.» Luis Mateo Díez

Diario de un noctámbulo son las colaboraciones radiofónicas que el entonces veinteañero Paco Umbral
iba desgranando cada noche en las ondas. Un trabajo que ha permanecido inédito hasta ahora y cuya
selección nos muestra ya la maestría literaria y vital del que llegaría a ser Premio Cervantes de las letras
españolas. En estos textos aparece el joven escritor comprometido con el momento histórico y social en
el que vivía. Cada noche un tema hablando directamente al oyente: la política local, las efemérides, el
cine, los temas sociales o las vidas humanas de personajes anónimos locales. Todo le interesaba al joven
Paco, que sabía que escribir
con libertad era moverse ya en el filo de la navaja, puesto que la dictadura estaba en sus años de máximo
control sobre los medios de comunicación.
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Francisco Umbral

Francisco Umbral nació el 11 de mayo de 1935 en Madrid, y desde los años sesenta se dedicó,
profesionalmente, a la literatura y el periodismo. Se le ha definido como «el mejor prosista en castellano
del siglo». Su novela Mortal y rosa (1975) es considerada una de las obras maestras de la segunda mitad
del siglo xx. La obra de Umbral ha merecido, entre otros reconocimientos, el Premio Mariano de Cavia, el
Premio González Ruano de Periodismo, el Premio de la Crítica, el Premio Nadal con Las ninfas, el
Premio Príncipe de Asturias, el Premio Víctor de la Serna, el Premio de Novela Fernando Lara con La
forja de un ladrón, el Premio Nacional de las Letras y el máximo galardón en lengua castellana, el Premio
Cervantes. Entre el resto de sus obras destacan Un carnívoro cuchillo, Los helechos arborescentes, El
socialista sentimental, Madrid, tribu urbana, Trilogía de Madrid, La leyenda del César visionario, Diario
político y sentimental, Historias de amor y Viagra, El hijo de Greta Garbo, Un ser de lejanías, Cela, un
cadáver exquisito, Los metales nocturnos, Días felices en Argüelles y Amado siglo xx. Murió en Boadilla
del Monte (Madrid) el 28 de agosto de 2007.


