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Muchas felicidades

Fernando Savater, Carlos Garcia Gual, Javier Goma Lanzén

Como acercarse a la idea de felicidad en estos tiempos convulsos.

Un libro que nace con la vocacién de vacunar al lector contra la industria de la
felicidad y sus desmesuradas exigencias.

“Tienes que ser feliz". “La felicidad es el objetivo”. “Atrévete a ser feliz”. Son
incontables las ocasiones en las que escuchamos frases como estas. La felicidad
se ha convertido en la meta de nuestras vidas, una exigencia social, la vara con la
gue medimos nuestro éxito personal. Pero cuantos de nosotros, si respondemos
con sinceridad, podemos decir que hemos vencido todas las dudas, las
inseguridades, las tristezas y los sinsabores. Si ser feliz fuese tan sencillo como
pretenden la publicidad y las peliculas, ¢no estariamos ya rodeados de personas
absolutamente felices?

Algo funciona mal en la felicidad. En este libro hemos convocado a Fernando
Savater, Carlos Garcia Gual y Javier Goma Lanzén, tres de nuestros intelectuales
mas creativos y licidos para que debatan sobre las dimensiones histéricas de la
felicidad y sobre sus aplicaciones politicas e individuales en nuestros dias. Tres
licidos acercamientos a la bisqueda de la felicidad que ha acompafiado siempre
al ser humano, acompafiados con una reflexion conjunta sobre la felicidad
epiclrea y una seleccion de las principales reflexiones que han realizado los
filosofos sobre la felicidad.



Fernando Savater

Fernando Savater, profesor de Filosofia durante més de treinta afios, ha escrito
mas de cincuenta obras, entre ensayos filoséficos, politicos vy literarios,
narraciones y teatro. Ha sido investido con varios doctorados honoris causa
otorgados por universidades de Espafia, Europa y América, y ha recibido diversas
condecoraciones, como la Orden del Mérito Constitucional de Espafia y la Orden
Mexicana del Aguila Azteca, entre otras. Distinguido como Chevalier des Arts et
des Lettres por el Gobierno de Francia, ha formado parte de varios movimientos
civicos de lucha contra la violencia terrorista en el Pais Vasco, entre ellos jBasta
Ya!, que obtuvo el Premio Sajarov para la Libertad de Conciencia en el afio 2000.
Ha sido galardonado con el Premio per la Cultura Mediterranea en 2014, el Premio
Internacional Eulalio Ferrer en 2015 y el Premio Taurino Ciudad de Sevilla en
2019. Sus libros han sido traducidos a mas de veinte idiomas.

Carlos Garcia Gual

Carlos Garcia Gual es catedratico emérito de Filologia Griega en la
Universidad Complutense de Madrid y especialista en antigliedad clasica,
mitologia, filosofia y literatura. Galardonado en dos ocasiones con el Premio
Nacional de Traduccion, ha publicado numerosos libros y

colabora en distintos medios. Es miembro de la Real Academia Espafiola.

Javier Goma Lanzbén

Javier Goma es doctor en Filosofia y licenciado en Filologia Clasica y en Derecho.
Gano las oposiciones al cuerpo de Letrados del Consejo de Estado con el nUmero
1 de su promocion. Desde 2003 es director de la Fundacion Juan March. Obtuvo el
Premio Nacional de Ensayo de 2004 por su primer libro, Imitacion y experiencia
(2003), que, junto con Aquiles en el gineceo (2007) y Ejemplaridad publica
(Taurus, 2009), conforman una trilogia dedicada a la experiencia de la vida.



