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Amar, ¿para qué?
María Teresa Campos

María Teresa Campos más auténtica que nunca: su visión del amor y sus
experiencias sentimentales contadas con humor y sinceridad, y con la sabiduría
que otorga el tiempo.

María Teresa Campos echa la vista atrás con la serenidad que da la edad y la
sensación del deber cumplido y se pregunta para qué perdió el tiempo con algunas
personas y, sobre todo, con algunos hombres. ¿Mereció la pena? ¿Es el amor tan
importante y tan satisfactorio como nos venden?
Porque, no se confunda el lector, la autora no reniega del amor maternal, ni del
filial, ni del amor a Dios. Tampoco se puede decir que reniegue del amor
romántico, pero sí le interesa desmitificarlo y preguntarse por qué en esta sociedad
se le ha dado un lugar predominante que, quizá, no merece.
Entrelazando historias clásicas de amor, como Romeo y Julieta, con otras más
terrenales, como la de Elizabeth Taylor con sus ocho maridos, Teresa Campos
recuerda sus amores y desengaños con el humor del que siempre hace gala, pero
también con la capacidad crítica y de análisis que dan los años. Así contará una
historia para la reflexión, el entretenimiento y en ocasiones, la carcajada.



 

María Teresa Campos

La periodista María Teresa Campos (1941-2023) ha sido una de las más
destacadas figuras de los medios de comunicación de este país. Su extensa y
brillante carrera profesional, en la que se incluyen dos premios Ondas, la Medalla
de Oro de Andalucía o la Medalla de Oro al Mérito en el Trabajo, entre otros
galardones, comenzó en la radio de su ciudad, Málaga. Posteriormente se trasladó
a Madrid y dio el salto a la televisión, donde cosechó un gran éxito de popularidad
con programas como Pasa la vida, ¡Qué tiempo tan feliz!, Sálvame o Día a día,
que dirigió y presentó, y con el que logró convertir el espacio dedicado al debate
político en un referente plural y libre sobre la realidad de su época. Estas
memorias, publicadas por primera vez en 2004, fueron su cuarto libro. Y está
escrito por una mujer no de su edad, sino de su tiempo.


