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El sentido de la vida
Augusto Cury

A lo largo de esta novela conoceremos la fascinante vida de un hombre que aprendió a superar la
desesperación tras vivir uno de los capítulos más dramáticos de la historia de la humanidad: la segunda
guerra mundial y el nazismo.

Julio Verne, un intelectual de su tiempo, se siente asfixiado por la rutina y la comodidad de su vida hasta
que un día descubre «La ley vital de la psicología»: una persona sólo puede ser feliz cuando procura
transmitir felicidad y bienestar a los demás. Así el profesor acepta participar en un experimento científico
para viajar en el tiempo. Su objetivo: impedir la segunda guerra mundial.
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Augusto Cury

Augusto Cury es médico psiquiatra y psicoterapeuta desde 1986. Durante más de veinte años ha
desarrollado la teoría de la Psicología Multifocal, una de las pocas teorías mundiales que estudia las
funciones de la memoria, la constitución del yo, la construcción del pensamiento y la formación de
pensadores. Está considerado el autor más leído en Brasil de los últimos diez años, con más de diecisiete
millones de ejemplares vendidos de sus obras.


