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Los consejos de Hermano Mayor

Pedro Garcia Aguado

Las claves para afrontar las dificultades de la vida de la mano del mejor coach posible, el Hermano
Mayor.

¢ Tu hijo ha dejado de ser aquel nifio con el que te llevabas tan bien? ¢ Notas que la relacion con él se
deteriora sin motivo aparente dia tras dia? Si detectas en el adolescente que tienes en casa actitudes,
respuestas o conductas gue te preocupan, que comienzan a ser agresivas y que temes que puedan ir a
mas, Pedro Garcia Aguado, el coach de «<Hermano Mayor», te ofrece en este libro las claves para
solventar los problemas mas frecuentes con los que puedes encontrarte, y cambiar asi la actitud
conflictiva de tu hijo para que aprenda a enfrentarse a los desafios y a

entrenarse para la vida.

Un libro que ofrece respuestas para resolver con éxito los conflictos personales y familiares, de un
modo directo, sencillo y eficaz, y basado en el método del programa de television «Hermano Mayor».

Pedro Garcia Aguado



