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Violencia contra niños
José Sanmartín

¿Cómo puede ser que un padre maltrate a un hijo suyo hasta matarlo?Por lo general se considera que la
familia es la unidad básica de la socialización en el afecto. Lo habitual es creer que en la familia no
conviven el amor y el odio. Por eso resulta tan difícil de aceptar que un padre abuse de su hijo. Por eso
resulta tan fácil y es tan frecuente tildar de loco al padre maltratador.Por desgracia, son muchos los
casos en que los padres maltratadores evidencian trastornos psiquiátricos. Principalmente son padres
cuerdos los que abusan de sus hijos. Esto es algo que nos repugna y nos resulta incomprensible a la
mayoría de la gente. Al igual que nos inquieta y nos mueve a incredulidad la aserción ?probablemente
verdadera? de que la familia es la institución con mayores dosis de violencia tras la guerra.El libro
Violencia contra niños trata de dar una respuesta al interrogante planteado. Intenta explicar lo que nos
parece inexplicable. Para ello trata ante todo de identificar los rasgos definitorios o factores de riesgo de
la persona que maltrata a sus hijos. Al hacerlo así persigue no sólo mostrar los conocimientos más
recientes acerca de la biología, la sociología y la psicología del maltrador, sino también y
fundamentalmente orientar la práctica clínica y promover el interés por las medidas preventivas que en
él, asimismo, se describen.
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José Sanmartín

José Sanmartín es catedrático de Filosofía de la Ciencia en la Universidad de valencia y fue director del
Centro Reina Sofía para el estudio de la violencia. En Ariel ha publicado los libros La mente de los
asesinos, El laberinto de la violencia, Violencia contra niños, Violencia y psicopatía y Los escenarios de
la violencia.  


