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El laberinto de la violencia
José Sanmartín

Los escritos sobre causas, tipos y efectos de la violencia constituyen en nuestro tiempo una especie de
laberinto en el que es fácil perderse. Los problemas empiezan muy al principio, en el momento mismo de
definir qué es la violencia. Es necesario contar con un buen guía que nos permita adentrarnos en esta
compleja temática, sabiendo dónde estamos en cada instante. Esa es la tarea que, tradicionalmente,
realizan los manuales y ése es el objetivo de este libro. De ahí que, en sentido estricto, se pueda
considerar un manual sobre violencia, escrito, por cierto, a treinta voces: las de algunos de los expertos
más renombrados en las múltiples caras de este grave problema. Escribir un buen manual no es nada
fácil. Como dice José Sanmartín en la introducción de este libro, es más sencillo escribir mucho sobre
poco, que poco y bueno sobre mucho. Desde la editorial Ariel creemos que el grupo de autores que han
colaborado en la redacción de este manual lo han conseguido. Han producido un magnífico texto,
también desde el punto de vista literario, llamado a convertirse en referencia obligada en el ámbito de los
estudios sobre violencia. Se trata de un libro cuya estructura y contenidos invitan a cualquier persona
interesada en conocer el porqué y los efectos de la violencia, a introducirse de la mano de la ciencia en
el difícil mundo de la agresión en sus diversas manifestaciones, causas y consecuencias. La violencia
contra la mujer, contra los niños y contra las personas mayores, la violencia en los deportes, en los
medios de comunicación y en la política, la violencia organizada, la violencia étnica y terrorista son
algunas de las modalidades de la agresión que se abordan en el manual. El libro ofrece, además,
herramientas adecuadas para hacer un recorrido apasionante por esas formas de violencia sin incurrir en
sensacionalismos, proporcionando los últimos conocimientos científicos sobre la personalidad de
agresores y víctimas. El hecho de que cada capítulo contenga un panorama actualizado, escrito por un
gran especialista en la materia en cuestión, constituye un valor añadido que lo hace atractivo también
para expertos que quieran conocer de forma rápida y sucinta los avances más recientes en los estudios
sobre violencia.
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José Sanmartín

José Sanmartín es catedrático de Filosofía de la Ciencia en la Universidad de valencia y fue director del
Centro Reina Sofía para el estudio de la violencia. En Ariel ha publicado los libros La mente de los
asesinos, El laberinto de la violencia, Violencia contra niños, Violencia y psicopatía y Los escenarios de
la violencia.  


