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Descubriendo el poder de la mente

C. D. Frith

En nuestras cabezas se esconde un dispositivo mucho mas extraordinario y eficiente que cualquier
procesador de Ultima generacién: nuestro cerebro. Este fascinante libro indaga sobre como el cerebro, al
mismo tiempo que asume las rutinas y tareas cotidianas, crea nuestro mundo mental y tiene un papel
trascendental en nuestras relaciones, pues nos permite compartir nuestra vida interior con las personas
de nuestro entorno. Descubriendo el poder de la mente nos introduce de una manera clara y divulgativa
en los experimentos punteros que demuestran que el cerebro crea nuestro mundo mental. Sirviéndose
de los mas innovadores trabajos con imagenes cerebrales, experimentos psicolégicos y el estudio de
casos reales, Chris Frith, uno de los mas reconocidos neurocientificos actuales, nos descubre una vision
completamente nueva de nuestro cerebro. “Chris Frith es bien conocido por su claridad al exponer
temas psicoldgicos complejos, como la inteligencia social o las mentes de personas con autismo y
esquizofrenia. Y es precisamente estos temas, junto con la compresion sobre cémo percibimos,
actuamos, elegimos, recordamos y sentimos, en los que estan apareciendo novedades portentosas
gracias a las nuevas técnicas que permiten obtener imagenes cerebrales. En este libro el autor nos habla
de todo ello de la manera mas atractiva y accesible”, Oliver Sacks “Un fascinante recorrido por la
esquiva conexion entre mente y cerebro, escrito por un pionero en la materia. La evidente pasion del
autor brilla en cada una de las paginas”, V.S. Ramachandran. “Este magnifico libro describe cémo
recreamos en nuestro cerebro la representacion del mundo exterior. Claro y hermoso, este libro
apasionara a quienes quieren entender cdmo el cerebro desata los fendmenos mentales de nuestras
vidas. Una lectura imprescindible”, Eric R. Kandel. “En este arrebatador libro, Chris Frith muestra que la
ciencia puede finalmente explicar como y porqué percibimos el mundo como lo hacemos. El lector
interesado en la naturaleza humana encontrara el libro apasionante”, New Scientist “Repleto de
informacién y genial”, Nature. “Un libro excelente, de facil lectura y muy estimulante”, R.L. Gregory.
“Importante y sorprendente. Nunca volveremos a ver igual el cerebro”, Lewis Wolpert
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