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Genética de la conducta
John C. Defries, Gerald E. McClearn, Peter McGuffin, Robert Plomin

El lector tiene en sus manos la cuarta edición del texto ya clásico de Genética de la conducta de Robert
Plomin y colaboradores. En ella ha intervenido un nuevo coautor, Peter McGuffin, especialista en análisis
de genética cuantitativa y molecular en las psicopatologías. El reconocimiento de la importancia de los
factores genéticos es uno de los avances más importantes que ha tenido lugar en las últimas décadas en
el campo de las neurociencias y la psicobiología. Ello ha afectado profundamente no sólo a la ciencia
básica sino también añ conjunto de las ciencias médicas y sociales. La obra presente describe el
conocimiento actual sobre la influencia de los factores genéticos en los procesos cognitivos, la
personalidad y las principales psicopatologías. Temas de gran importancia para la psicología y la
psiquiatría, como el envejecimiento, las demencias y el estrés, en los que hasta ahora se había trabajado
menos desde el punto de vista genético, se abordan aquí de una forma sencilla, fácilmente comprensible
incluso para los menos iniciados en la temática. De gran utilidad son también las «Webb sites» que se
dan al final del texto. En definitiva, la presente obra es una visión novedosa y estimulante de uno de los
ámbitos más apasionantes de la Ciencia, y una incursión en el campo que, en opinión de la American
Psychological Association, mejor representa el futuro de la psicología y de las ciencias del
comportamiento.
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