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Sexo tántrico para parejas
Guillermo Ferrara

La guía más completa para mejorar tu vida sexual.
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La guía más completa para mejorar tu vida sexual. 

Tenemos que expresarnos, sentir, disfrutar, vivir plenamente y dejar que cada momento sea intenso.

Para que la rutina no llegue o para que se aleje si ya ha venido hay que comenzar a hacer cosas
distintas, hay que explorar nuevas emociones, nuevas posturas sexuales, nuevas sorpresas, nuevas
formas de amar. En Sexo tántrico para parejas encontrarás las herramientas necesarias para elevar la
relación de pareja tanto a nivel físico, como emocional, mental y espiritual.

Un pack que incluye:

Un libro práctico para iniciarse en pareja de una manera sencilla, variada y divertida.Un DVD que te
enseñará y ayudará a practicar las diferentes posturas, rituales, ejercicios y masajes tántricos.Y, El
juego de las serpientes con el que pondrás en práctica y descubrirás un mundo de excitantes
posibilidades.

No importa la edad, cualquiera puede practicarlo.

 

Guillermo Ferrara

Guillermo Ferrara es escritor, terapeuta holístico y apasionado investigador de las civilizaciones y
culturas antiguas. Viaja por varios países de Europa y América impartiendo cursos y seminarios de
crecimiento personal, sexualidad tántrica, meditación, masaje holístico y yoga. Es colaborador habitual
en los principales medios de comunicación de España y México. En ellos da a conocer un estilo de
vida más cercano a la libertad, la creatividad, el entusiasmo y el amor propio, que actúan como
motores de la felicidad humana.
Ha escrito más de una docena de libros de gran éxito, y varias de sus obras se han traducido a otros
idiomas. En este mismo sello publicó El silencio del pescador (2007) y Filosofía de la felicidad (2008).


