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La sonata del silencio
Paloma Sánchez-Garnica

Una conmovedora historia de amor, amistad y traición.

Marta Ribas tenía un futuro prometedor cuando conoció a Antonio, pero una
lealtad mal entendida trastocará sus vidas. Cuando Antonio cae enfermo, Marta se
ve obligada a ponerse a trabajar, exponiéndose a las murmuraciones del
vecindario y a la indignación del esposo, humillado en su hombría. Pero a Marta se
le presenta una inesperada oportunidad que le permitirá salvar su propia
supervivencia y la de su hija, y encontrar, por fin, su lugar en el mundo.
La sonata del silencio es una novela de pasión, celos y sueños anhelados. Es la
historia de una España de posguerra, de castañeras y carboneros, de cócteles en
Chicote y de medias de nailon de estraperlo. Es un edificio cualquiera donde la
riqueza y la pobreza, el triunfo y el fracaso solo están separados por un tabique.



 

Paloma Sánchez-Garnica

Paloma Sánchez-Garnica (Madrid, 1962) es licenciada en Derecho y Geografía e
Historia. Autora de El Gran Arcano (2006) y La brisa de Oriente (2009), su novela 
El alma de las piedras (2010) tuvo un gran éxito entre los lectores. Las tres heridas
 (2012); La sonata del silencio (2014), de la que se hizo una adaptación para una
serie en TVE; Mi recuerdo es más fuerte que tu olvido (2016); La sospecha de
Sofía (2019); Últimos días en Berlín, finalista del Premio Planeta 2021; Victoria,
con la que obtuvo el Premio Planeta 2024, y Un hombre de honor (2026), han
confirmado su consagración entre la crítica y los lectores como una escritora de
gran personalidad literaria.


