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Hijos víctima de mobbing familiar
Nora Rodríguez

La vida deja huellas, protege a tu hijo de ellas.

                Cuando un niño es víctima de un divorcio conflictivo, las secuelas no son sólo emocionales.
También pueden aparecer enfermedades crónicas, que incluso se pueden transmitir genéticamente,
tal como demuestra la ciencia epigenética. La pedagoga Nora Rodríguez, pionera en el estudio de la
violencia en contextos escolares en España, da la señal de alarma, sobre aquellos niños y
adolescentes que, implicados en un divorcio parental conflictivo, viven en contextos tóxicos,
invisibilizando sus necesidades, pidiéndoles cada vez más resistencia. El método PPPE (Programa
Parental de Pedagogía Epigenética) que encontrarás en este libro se plantea un método para evitar
los efectos en los hijos cuando hay un divorcio parental conflictivo, en especial cuando el drama de los
adultos reside en estar atrapados en un conjunto de creencias que les empujan a transgredir las leyes
fundamentales que protegen la vida y la integridad de quienes dependen de ellos.

           

            Prólogo sobre la necesidad de una nueva pedagogía que incorpore los descubrimientos
de la epigenética, Dra. Nadia Zseinbaum, PhD en Biología del Georgia Institute of Technology.
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Nora Rodríguez

Nora Rodríguez, CEO & Founder de Architects of Happiness, es educadora, consultora, ensayista y
mentora de mujeres líderes. Nacida en Buenos Aires en 1960 y formada en educación humanista, ha
llevado a las aulas la importancia de poner el foco en el cerebro social, mejorando lo que nos hace
humanos para mejorar los aprendizajes.

Autora de numerosos libros, actualmente lidera y dirige la Consultoría HSI & HCI (Happy Schools
Institute & Happy Companies Institute) con la que, lidera un equipo de profesionales de diferentes
países que trabajan por la promoción de la resiliencia social. En su larga trayectoria destaca el haber
creado y dirigido programas de impacto educativo como la Escuela Internacional de Justicia Juvenil,
con sede en Bruselas, así como el I Congreso Internacional de «Educación del cerebro social en las
aulas».

Su TEDx «Despierta el cerebro social de un niño y despertarás sus talentos» ha inspirado a miles de
personas alrededor del mundo. Su visión basada en la importancia del bienestar del grupo ha sido
escuchada tanto en la ONU como en The Trust For The Americas, afiliado a la Organización de
Estados Americanos. Como consultora de ONU Migraciones, es de destacar su programa de mentoría
social para el desarrollo del autoliderazgo, la sostenibilidad y el emprendimiento de los colectivos
migrantes.


