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Atrévete a ser un lider

Félix Toran Marti

Descubre el potencial que guardas en tu interior para liderar tu vida y aprende a
potenciarlo.

¢ Se ha planteado alguna vez la posibilidad de convertirse en un lider? ¢ Piensa
que no ha nacido para ello? ¢ Cree que el liderazgo es una cuestion meramente
profesional, tipica del &mbito empresarial y de las grandes organizaciones?

¢ Opina que, en tiempos de crisis, no merece la pena plantearse ser un lider?
Este es un libro sobre liderazgo, pero no es un libro de empresa. Es aplicable a
todos los aspectos de nuestra vida donde hay cabida para liderar. Y son muchos:
un equipo de fatbol, una asociacion de vecinos, una coral, una banda de rock, la

| organizacion de un acto, una asociacion humanitaria, una causa a través de las

redes sociales, o cualquier otro ejemplo que usted pueda imaginar en su propia
vida, dentro de un abanico de posibilidades casi infinito.

La mision de esta obra es crear nuevos lideres que, con su presencia, ayuden a
propulsar un cambio de paradigma en el liderazgo que ya estd emergiendo. No
seréan lideres cualquiera... seran los lideres del futuro. jSon lideres conscientes!
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Félix Torén (Valencia, 1972), combina su dedicacion a la ciencia y la ingenieria
con el estudio y divulgacion durante mas de dos décadas en los campos del
crecimiento personal y la espiritualidad. Posee un doctorado en Ingenieria
Electrénica con mencién Doctor Europeus.

Es autor de méas de un centenar de publicaciones en diversas areas cientifico-
técnicas, asi como coautor de una patente. Ha recibido diversos reconocimientos
de caracter internacional por su labor.

Desde el 2000, trabaja como ingeniero en la Agencia Espacial Europea. Toran fue
finalista en «Espafioles hechos de talento». Es autor de 23 libros de crecimiento
personal, tales como El tiempo en tus manos, ¢,Quién soy?, El Maestro interior,
Eres Luz y La mente enfocada, publicados por Luciérnaga.

En los ultimos 20 afios ha impartido mas de un millar de conferencias en Espafia
y Latinoamérica.
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