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Grandes aventuras
Andrew Bain, Greg Benchwick, Joe Bindloss, Abigail Blasi, Kerry Christiani, Jim
Dufresne, Bradley Mayhew, Gabi Mocatta, Luke Waterson, Ray Bartlett, Sarah Baxter,
Paul Bloomfield, Lucy Burningham, Gregor Clark, Ben Fogle, Sarah Gilbert, Scott
Kennedy, Ben Kozel, Craig Scutt, Caroline Veldhuis, Steve Waters, Rafael Wlodarski

¡No es imprescindible que seas un intrépido viajero, pero tendrás que dejarte llevar por el espíritu de
aventura!

Caminos antiguos. Abismos submarinos. Cimas heladas. Esta selección de las aventuras más
emocionantes de todo el mundo nos conduce a pie, pedaleando o a golpe de remo en busca de los
espectáculos naturales más impactantes y los retos más excitantes. 
Incluye:
76 grandes aventuras por todo el mundo
Mapas de cada una de las rutas
Fotos espectaculares
Textos sugerentes e información práctica para el viajero actual
Bibliografía y filmografía relacionadas con el viaje

 Andrew Bain

 

Greg Benchwick

Greg Benchwick lleva los últimos 15 años recorriendo Sudamérica en camión, ha escrito discursos para la
ONU, ha entrevistado a jefes de Estado y ganadores de premios Grammy y ha creado decenas de vídeos
y aplicaciones para LonelyPlanet.com, National Geographic Traveler y otras publicaciones internacionales.
Es experto en viajes sostenibles, desarrollo internacional, comida, vino y en pasárselo bien.

 

Joe Bindloss

Joe Bindloss se enamoró de Tailandia durante un viaje por Asia a principios de la década de 1990, y
desde entonces ha vuelto innumerables veces a escalar, andar, hacer submarinismo y comprar utensilios
de cocina para preparar fantásticos platos tailandeses en casa. Ha colaborado con Lonely Planet en más
de 50 títulos y cuando no está en ruta es editor de destino en Lonely Planet pata el Subcontinente indio.

 

Abigail Blasi

Abigail Blasi es una escritora de viajes freelance que ha vivido y trabajado en Londres, Roma, Hong Kong
y Copenhague. Lonely Planet la ha enviado a la India, Egipto, Túnez, Mauritania, Mali, Italia, Portugal,
Malta y Gran Bretaña. Escribe con regularidad para varios periódicos y revistas, como The Independent,
The Telegraph y Lonely Planet Traveller. Sus tres hijos a menudo la acompañan en sus viajes.
Twitter/Instagram: @abiwhere.



 

Kerry Christiani

Kerry Christiani, galardonada escritora de viajes, es autora de unas 20 guías de Lonely Planet.
Especialista en Europa central y mediterránea, coes una escritora de viajes galardonada, fotógrafa y
autora de Lonely Planet especializada en Europa central y meridional. Vive en Gales y es autora y
coautora de más de una docena de libros de Lonely Planet. Adicta a las aventuras, le encantan las
montañas, los sitios fríos y la naturaleza salvaje. Ha publicado su última obra en https://its-a-small-
world.com y su Twitter es @kerrychristiani. Su infinita e insaciable sed de viajar la ha llevado por los cinco
continentes, desde los gélidos parajes de la Antártida hasta el desierto australiano. Publica con asiduidad
en revistas como Adventure Travel y es una experta de viajes a Austria y Gales para el diario The
Telegraph.

 

Jim Dufresne

Tras graduarse como periodista en la Universidad de Michigan, Jim Dufresne partió hacia Alaska como
cronista y editor de deportes para el Juneau Empire, convirtiéndose en el primer periodista deportivo que
ganó un premio nacional de la Associated Press. En 1981, Jim pasó un invierno en Nueva Zelanda como
mochilero y escribió su primera guía para Loney Planet: Tramping in New Zealand, a día de hoy, la guía
para mochileros de Nueva Zelanda más vendida en el mundo. También es el autor de la considerada
'bilbia' para mochileros del Parque Nacional Isle Royale, y autor y colaborador de más de veinte títulos
para Lonely Planet.

 

Bradley Mayhew

Bradley Mayhew empezó a escribir guías de viajes hace 20 años. Sus primeros viajes los hizo mientras
estudiaba chino en la Universidad de Oxford, y desde entonces ha enfocado su experiencia en China, el
Tíbet, el Himalaya y Asia central. Es coautor de las guías de Lonely Planet Tibet, Nepal, Trekking in the
Nepal Himalaya, Bhutan, Central Asia y muchas otras. Bradley también ha protagonizado dos series de
televisión para Arte y SWR, una siguiendo los pasos de Marco Polo por Turquía, Irán, Afganistán, Asia
central y China, y la otra recorriendo las 10 grandes rutas senderistas más pintorescas de Europa. Su
andadura con Lonely Planet empezó con la guía de Pakistán y la carretera del Karakórum, a la que
siguieron las primeras ediciones de Southwest China y Shanghai.

 

Gabi Mocatta

Viajes y relatos han ido de la mano de Gabi desde que recuerda. Ha vivido y escrito en Rusia, América
Latina y Europa, y ahora llama 'home' a la bella isla australiana de Tasmania. Cuando no está trabajando
para Lonely Planet, escribe sobre viajes para varios periódicos y revistas e imparte clases de periodismo
en la Universdad de Tasmania. Apasionada de la montaña y el desarrollo sostenible en las zonas de
montaña del mundo, Gabi es fundadora de The Moving Mountains Project.

 

Luke Waterson

Luke Waterson contribuye regularmente a las guías de Lonely Planet y le encanta salirse de los caminos
más trillados. Su especialidad es escribir sobre los Andes y la Amazonia, tanto para guías como para
novelas. Escribe sobre Latinoamérica para el Independent, el Telegraph Travel y la BBC y gestiona un
blog de viajes y cultura sobre el lugar donde vive ahora, Eslovaquia: Englishmaninslovakia.com.



 

Ray Bartlett

Ray Bartlett lleva casi 20 años escribiendo sobre viajes, describiendo Japón, Corea, México y muchas
partes de Estados Unidos con todo lujo de detalles para grandes editores, periódicos y revistas. Su
primera novela, Sunsets of Tulum, fue seleccionada entre las mejores obras de ficción del 2016 por la
Midwest Book Review. Entre otras aficiones, practica surf regularmente y es un consumado bailarín de
tango. Se le puede contactar para impartir conferencias sobre motivación en su web www.kaisora.com.
Actualmente reparte su residencia entre Estados Unidos, Japón y México.

 

Sarah Baxter

Sarah Baxter creció en Norfolk (Inglaterra) y en la actualidad vive en Bath. Su pasión por los viajes y la
naturaleza la ha llevado a viajar por Asia, Australia, Nueva Zelanda y Estados Unidos antes de dedicarse a
la escritura. Durante más de 10 años fue editora asociada de la revista Wanderlust, la "biblia" de los
viajeros independientes, y también ha escrito numerosos artículos de viajes para diversas publicaciones,
como The Guardian, The Telegraph y The Independent. Sarah ha participado en más de una docena de
guías Lonely Planet y es autora de A History of the World in 500 Walks y A History of the World in 500
Railway Journeys. Fue también editoria de la revista Unique Honeymoons y ha participado en la búsqueda
de lugares románticos y alternativos en la Guía para la luna de miel perfecta.

 Paul Bloomfield

 Lucy Burningham

 

Gregor Clark

A Gregor Clark, un escritor afincado en Estados Unidos, la pasión por los idiomas y el guto por lo
desconocido le han llevado a docenas de países de los cinco continentes. Además, su ansia permanente
por viajar ha hecho que visite los 50 estados de EE UU y casi todas las provincias canadienses, en
innumerables viajes por carretera a través de su Norteamérica natal. Desde el 2000 colabora regularmente
con las guías Lonely Planet, con un énfasis especial en Europa y América y títulos como Italia, Francia,
Brasil, Costa Rica, Argentina y Uruguay, Portugal, y New England's Best Trips, y también libros ilustrados
de gran formato como Food Trails, The USA Book y The LP Guide to the Middle of Nowhere.

 Ben Fogle

 Sarah Gilbert

 Scott Kennedy

 Ben Kozel



 Craig Scutt

 Caroline Veldhuis

 

Steve Waters

La aventura y los viajes siempre han sido parte de la vida de Steve Waters; no se imagina un mundo sin
ellos. Lleva 30 años usando las guías Lonely Planet en destinos tan diversos como Irán, el centro de Asia,
Kamchatka, Tuva, el Himalaya, Canadá, la Patagonia, el interior australiano, el noreste de Asia, Myanmar
y el Sahara. No es de sorprender que acabara colaborando con Lonely Planet; lo ha hecho en las guías de
Irán e Indonesia, y en las últimas cuatro ediciones de Australia Occidental; en septiembre siempre es fácil
que esté por algún cañón remoto de la región de Kimberly. Su filosofía sobre viajar es que te ofrece una
perspectiva única del mundo; se aprende a aceptar, a ser más hábil y más flexible. Los planes cambian, y
donde algunos ven obstáculos, otros ven una oportunidad. Se ha de emprender el viaje con una mente
abierta, ¡pero se ha de emprender!

 Rafael Wlodarski


