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La cocina de Dolorss Mateu

Dolors Mateu

El libro de recetas de una de las blogueras de cocina mas populares del pais y con mas seguidores.

La cocina de Dolorss Mateu relne los 334 platos mas emblematicos de la bloguera de cocina mas
visitada en Internet. Recetas sencillas, practicas, econdmicas, aptas para celiacos y vegetarianos,
pero, sobre todo, explicadas con altas dosis de carifio, para que todo salga perfecto y tus menuds no
dejen de sorprender a los tuyos ningun dia de la semana.

«Cocina todo terreno: desde el plato sencillo del lunes hasta el plato més lujoso para el domingo.
Recetas sorprendentes, faciles y con ingredientes que siempre podemos encontrar en el frigorifico o
en la despensa.» Neus, Barcelona

«jCocina para salvarte la vida! Si tengo invitados, es Navidad, hay una celebracién especial o cuando
ya no sé qué hacer... en las recetas de Dolors siempre encuentro la solucion.» Dora, Pefiiscola

Dolors Mateu



