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El acompañamiento de almas
Marie Lise Labonté

Consejos para aprender a acompañar su propia alma

Toda vida, toda historia personal, es una travesía. Y durante la experiencia de cualquier travesía hay
movimientos y transiciones.La primera transición es el momento de nuestro nacimiento terrestre, de
nuestra entrada dentro del ciclo de la encarnación; la última es nuestra salida del envoltorio físico y el
acceso a otros planos de conciencia.Estas transiciones son llamadas de dimensiones elevadas de nuestra
alma deseosa de evolucionar. Nos incitan a evolucionar, a reencontrar un impulso vital que modifique
nuestra visión de las cosas para superar los esquemas que nos limitan.Estas travesías iniciáticas de un
estado de conciencia a otro nos empujan a soltarnos para vivir plenamente la vida y prepararnos para «a
otra vida».En esta obra el lector encontrará consejos para aprender a acompañar su propia alma así como
las de sus seres queridos hasta el momento de la última transición. 
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Marie Lise Labonté

Marie Lise Labonté es una reconocida psicoterapeuta, escritora y educadora canadiense. Ha superado
una enfermedad incurable, la artritis reumatoide, mediante un proceso de autosanación, durante el cual
descubrió la antigimnasia. Ha desarrollado su propio método, el MLC (Método de Liberación de las
Corazas), que se basa en una búsqueda de muchos años y en su experimentación psicosomática y
energética. En la actualidad se dedica a compartir su visión del desarrollo espiritual del ser mediante
conferencias, talleres y la publicación de nuevas obras.


