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Los secretos de los chamanes mayas
Patricia Mercier

El libro, escrito como si de un viaje se tratara, conduce al lector a través de diferentes experiencias y
situaciones reveladoras. Incluye, además, ejercicios y visualizaciones.

La sabiduría chamánica del mundo maya -una cultura con logros similares al Egipto faraónico- está llena
de misterios y mitos, ya que oculta claves vitales para entender la naturaleza del tiempo, nuestros
orígenes y el futuro de nuestro planeta. Nos enseña a prestar atención a la interdependencia con la
Naturaleza y la manera sabia de convivir con ella. Los chamanes actuales pueden comunicarse durante
estados de alteración con los antepasados y con las diferentes jerarquías mayas, incluso se dice que
poseen la habilidad de transmutar sus cuerpos en los cuerpos de animales y pájaros.
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