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Mentiras en directo
Mariola Cubells Pavia

Este libro es un mazazo, un ajuste de cuentas con los telediarios, el gran hermano que dirige nuestra
sufrida relación diaria con el mundo que nos circunda. Este libro narra cómo nos llega (y sobre todo
cómo nos ha llegado) la información a través de la pequeña pantalla: cómo y quién da las órdenes, por
qué algunos periodistas las cumplen, quiénes son sus amos, cuáles son las reglas del juego. Este libro
retrata, de primera mano y sin concesiones, lo que sucede en los despachos, en los platós, en las cenas
privadas, en las redacciones y los secretos consejos de administración.Mentiras en directo nos ofrece la
posibilidad de entrar y salir de la pantalla, de escuchar confesiones inconfesables, conversaciones entre
colegas televisivos y directivos, llamadas, diálogos intensos. Aquí están las sombras de un universo de
intereses políticos, económicos y sociales que dirige nuestras vidas, porque lo que ocurre en el mundo
no es «lo que pasa en la calle» sino lo que nos cuentan, a su manera, los informativos de televisión,
cuyos secretos desvela Mariola Cubells en este libro que levantará una auténtica polvareda mediática
que nos quitará, paradójicamente, el polvo de los ojos. Mariola Cubells nació en Valencia y es periodista.
Fue redactora y reportera en el periódico Levante durante siete años. Desde 1996 ha desarrollado su
labor periodística en la televisión, como redactora de magacines de actualidad, reportera, guionista,
coordinadora de redacción, ayudante de dirección, subdirectora y directora de diferentes formatos de
televisión y de distintas cadenas. En 2003 publicó su primer libro ¡Mírame, tonto!, una crónica de lo que
no se ve en pantalla sobre la denominada telebasura. Desde principios de 2005 tiene una sección
semanal sobre televisión en Día a la vista, el magacine de Radio 4-RNE.
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Mariola Cubells Pavia

Mariola Cubells (Valencia, 1967) es periodista, analista audiovisual y experta en comunicación. Ha
trabajado en prensa escrita y en televisión durante muchos años y desde 2012 lleva la sección de
televisión en La Ventana, en la cadena SER. Los veranos dirige y conduce el programa ¿Y tú qué miras?
en la misma cadena.

Escribe sobre asuntos televisivos y sus derivados en diversos medios, como el Huffington Post, donde
tiene también una sección semanal de entrevistas sobre gustos audiovisuales con personajes de
diferentes disciplinas. Colabora desde hace años en diversas publicaciones como «S Moda», de El País,
donde suele mostrar su punto de vista sobre temas relacionados con el feminismo, la cultura pop y lo
audiovisual.

En 2003 publicó su primer libro, ¡Mírame tonto!, donde contaba las tripas de la mala televisión mediante
su experiencia personal como responsable de diferentes formatos. A este libro le siguieron otros tantos
sobre la misma temática, como ¿Y tú que miras?, ¿Quién cocina la tele que comemos? o Mentiras en
directo.

         Dirige y conduce desde hace años el foro cultural Conversatorio, donde realiza encuentros
culturales, mesas redondas y presentaciones audiovisuales y literarias en distintas ciudades. En ese
marco, es conferenciante habitual en festivales, entidades culturales y universidades.


