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Detrás de la cortina
Marie Lise Labonté

El relato está salpicado de saltos en el tiempo que relacionan la experiencia con acontecimientos del
pasado.

La existencia de la psicoterapeuta Marie Lise Labonté cambió la noche del 24 de diciembre de 2000. Un
ladrón mató a su marido a dos pasos de ella, que estaba escondida tras una cortina. Al dolor por la
pérdida se unió la incomprensión por este homicidio. En Detrás de la cortina, la autora y su sobrina Julie
Côté, presente en ese suceso, relatan su experiencia. La sorpresa ante la violencia mortal y los instintos
de supervivencia generados en ellas dan paso al dolor, los recuerdos, la nostalgia y la necesidad de
encontrar un sentido a la tragedia. De este modo, nos muestran cómo un hecho traumático pasa a
convertirse en un aprendizaje vital.«El relato está salpicado de saltos en el tiempo que relacionan la
experiencia con acontecimientos del pasado, ya que cualquier hecho que golpea con dureza la vida, deja
su marca en ella. Está vinculado de forma misteriosa con dimensiones de nosotros mismos que aún
desconocemos. En medio de este sufrimiento impuesto, pude extraer los nexos profundos de mi historia.
Este homicidio me habría podido destruir, pero me ha hecho más fuerte.» Marie Lise Labonté
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Marie Lise Labonté

Marie Lise Labonté es una reconocida psicoterapeuta, escritora y educadora canadiense. Ha superado
una enfermedad incurable, la artritis reumatoide, mediante un proceso de autosanación, durante el cual
descubrió la antigimnasia. Ha desarrollado su propio método, el MLC (Método de Liberación de las
Corazas), que se basa en una búsqueda de muchos años y en su experimentación psicosomática y
energética. En la actualidad se dedica a compartir su visión del desarrollo espiritual del ser mediante
conferencias, talleres y la publicación de nuevas obras.


