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Por los caminos de la bioenergética
Jorge Iván Carvajal Posada

Enfermedad y salud son sólo un reflejo de nuestros hábitos y creencias.

Jorge Carvajal es médico de la Universidad de Antioquía, en Medellín, y desde hace más de veinte años
viene dedicando su práctica clínica a la investigación y la docencia de la medicina bioenergética,
entendida como un modelo de integración entre las medicinas tradicionales y la medicina occidental.Más
que una nueva tecnología o especialidad médica, la bioenergética es un salto a una nueva dimensión de la
medicina, en la que la práctica médica deja de ser sólo una aptitud determinada por conocimientos
externos para convertirse también en una actitud diferente frente a la vida.Utiliza herramientas
terapéuticas que abarcan desde los aspectos mecánico, como en las medicinas manuales, y químico,
como en la medicina convencional, hasta el empleo de técnicas psicológicas y la sanación espiritual.Este
libro es un viaje por el sendero de la humanización de la medicina. Enfermedad y salud son sólo un reflejo
de nuestros hábitos y creencias. 
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