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El corazón del océano
Elvira Menéndez

1550. Ochenta damas y un buen puñado de marinos quieren llegar a las Indias. Ni los piratas, ni la peste,
ni las penalidades pudieron con su determinación

La Corona de Castilla avanza imparable en la conquista del Nuevo Mundo. Carlos V desea cristianizar los
remotos lugares del imperio y frenar el mestizaje entre las filas españolas. Para ello, el Consejo de las
Indias envía a América la primera caravana de mujeres de la historia, ochenta doncellas escogidas entre
las mejores familias de hidalgos que han visto menguada su riqueza por la crisis que asola el reino en
pleno siglo XVI.

Con la esperanza de dar un vuelco a sus fortunas, todas ellas embarcan rumbo al Río de la Plata para
contraer cristiano matrimonio con los conquistadores y tener descendencia, así como dar ejemplo de
virtud y buenas costumbres a los indígenas. Pero, durante la travesía, tendrán que sortear todo tipo de
fatalidades: ataques piratas, tormentas, la peste, el inesperado desencuentro con los pobladores de las
nuevas tierras, la convivencia en un mundo hecho a la medida del hombre... Todo ello hará que solo
algunas damas lleguen hasta su destino, entre ellas, Mencía de Calderón, personaje histórico que dirigió
la expedición, y Ana de Rojas, una muchacha culta y soñadora que, espoleada por su espíritu aventurero,
romperá con el corsé religioso y cultural de la vieja Europa y permitirá que las costumbres de los exóticos
pobladores devoren todos sus prejuicios. Durante el viaje, Ana de Rojas conoce al joven Alonso,
descendiente de un héroe de las revueltas gallegas que tiene que huir de la península ibérica para salvar
su vida. La realidad del Nuevo Mundo pondrá a prueba los sueños de ambos personajes y su afán de
superación, transformando sus vidas para siempre.

Basada en un episodio desconocido de la historia, El corazón del océano es una emocionante novela de
aventuras, conspiraciones, valentía y pasión.
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Elvira Menéndez

Licenciada en arte dramático por la RESAD, a lo largo de su carrera profesional ha combinado las
labores interpretativas con las literarias. Como actriz tiene un extenso currículum sobre el escenario,
tanto en proyectos de teatro clásico como contemporáneo, y en televisión, donde ha trabajado en más de
una treintena de series y programas.

En la vertiente literaria ha desarrollado una vasta actividad como guionista para importantes medios de
nuestro país y ha adaptado obras dramáticas para ser llevadas a los escenarios, pero la labor por la que
es conocida y que le ha dado notoriedad es la de autora de libros infantiles y juveniles. A lo largo de su
carrera ha escrito treinta y una obras, todas ellas publicadas por las editoriales más destacadas del
sector, desde SM a Bruño, pasando por Grijalbo Mondadori o Pearson Alhambra, por lo que se puede
afirmar que más de una generación ha crecido leyendo sus aventuras.

El corazón del océano es su primera obra para adultos.


