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39+1+1. Es fácil enamorarse si sabes cómo
Sílvia Soler

Cuando se traspasa la frontera de los 39+1, las mujeres lo seguimos queriendo todo: una talla 38,
éxito profesional, una familia feliz, ser independientes... y estar enamoradas.

Ília, Vilma, Beth y Ana son cuatro amigas que se cuentan sus vidas en suculentas cenas en los
mejores restaurantes de Barcelona. El humor y los hombres son los ingredientes esenciales en
sus encuentros.

Las protagonistas de 39+1 quieren enamorarse de nuevo con permiso de la inteligencia, la
independencia y la experiencia. Un objetivo alcanzable si saben cómo.

Silvia Soler provoca la carcajada en el lector a través de estas cuatro mujeres que saben reírse de
sí mismas y tomarse la vida con más calma.
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Sílvia Soler

Sílvia Soler i Guasch nació en Figueres (Girona). Está casada y tiene dos hijos. Ha trabajado en
prensa, radio y televisión. Es autora de la novela 39 +1, la edad en la que una mujer sabe que el
hombre de su vida es ella misma.


