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39+1
Sílvia Soler

La edad en la que una mujer sabe que el hombre de su vida es ella misma.

Si en tu pastel de cumpleaños han puesto o van a poner pronto 39 +1 velas, este es tu libro. Su
protagonista es una mujer con un trabajo apasionante, tres hijos –un adolescente y dos niñas
pequeñas--, un ex marido y un marido, suegros, padres y hermanos, amigas íntimas, unos kilos y unas
arrugas de más y mucho sentido del humor. Ilia odia el carnaval y los consejos de la esthéticienne, le
encanta ir de compras y cotillear con sus amigas, y se estresa con las fiestas de Navidad y las visitas al
ginecólogo. En cambio, le importa un bledo no saber hacer croquetas.
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Sílvia Soler

Sílvia Soler i Guasch nació en Figueres (Girona). Está casada y tiene dos hijos. Ha trabajado en
prensa, radio y televisión. Es autora de la novela 39 +1, la edad en la que una mujer sabe que el
hombre de su vida es ella misma.


