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Este libro te ayudard a conseguir de una
vez por todas tus objetivos y a convertir
< o tu vida en tu mayor obra de arte. A partir
de metdforas innovadoras, ejercicios
ﬂ précticos y preguntas desafiantes,
/
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Sello Editorial:
Alienta Editorial

sentirds que la autora te acompafia en
tu desarrollo personal como si de un
proceso de coaching se tratara.

de cambiar tu vida!

El pequefio libro que hara grande tu
vida
Maria Fernandez

¢ Tienes la vida que quieres llevar?
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