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No es el cuerpo, es la mente
Javier Illana García

Las emociones vienen y van y no las puedes controlar, pero sí puedes aceptarlas y saber cuál es la que
predomina en cada momento.

Enlaces relacionados

Facebook

Alienta Editorial: https://www.facebook.com/AlientaEditorial

Twitter

Alienta Editorial: https://twitter.com/AlientaEditorial

https://www.facebook.com/AlientaEditorial
https://twitter.com/AlientaEditorial

